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Zbudować efektywny zespół klasowy nie jest łatwo. A to właśnie jest najważniejsze zadanie

dla wychowawcy. Jeśli mu się to uda, to nie tylko przyniesie mu satysfakcję i ułatwi

pracę wychowawczą i dydaktyczną, ale zaprocentuje także w przyszłości jego

uczniom. Każdy z nas przecież wie, jak ważne są szkolne przyjaźnie. Udane interakcje

między uczniami w szkole są podstawą udanych interakcji w późniejszych miejscach ich

pracy. Kto pracuje w dobrym zespole, uczy się od innych uczestników lepiej, intensywniej,

z większym zaangażowaniem i motywacją. Szybciej też potrafi wypracować poczucie

własnej wartości, bez którego nie sposób sprawnie się poruszać w dzisiejszym świecie.

W pełni „zgrana klasa” to raczej marzenie, ale warto się pokusić, aby przynajmniej

w części zbliżyć się do ideału.

Cele

Po zajęciach uczniowie powinni:

podać powody, dla których warto integrować się z innymi

poczuć większą więź z innymi w klasie

wyjaśnić przyczyny braku akceptacji ze strony innych

wyjaśnić, jaką postawą charakteryzują się osoby aprobowane przez innych

spróbować znaleźć rozwiązania dla klasowych problemów

Pomoce dydaktyczne

10 arkuszy szarego papieru

markery, komplet karteczek samoprzylepnych w pięciu kolorach

materiał pomocniczy nr 1 i 2

Czas trwania zajęć

1 godzina lekcyjna

Uczestnicy

Młodzież w wieku gimnazjalnym i licealnym

Przebieg zajęć

Wprowadzenie

1. Lekcję rozpocznij od stwierdzenia, że zależy Ci na tym, aby wszyscy czuli się w klasie

dobrze. Chciałbyś wypracować z uczniami receptę na udaną, zgraną klasę. Masz

nadzieję, że wszyscy uczniowie Ci pomogą

2. Zapisz na środku tablicy „ZGRANA KLASA”, a następnie podziel tablicę na dwie części

pionową kreską. Po jednej stronie zapisz: znak „plus”, po drugiej stronie: znak

„minus”. Poproś uczniów, aby na zasadzie „burzy mózgów” podawali Ci swoje pomysły

dotyczące mocnych i słabych stron przynależności do zgranego zespołu klasowego.

Skomentuj przewagę „plusów”

Podziel uczniów na cztery lub pięć zespołów. Ich zadaniem będzie wypracowanie „Recepty

na zgraną klasę” – w dowolnej formie. Mają na to 10 minut.

Rozwinięcie

1. Podziel ponownie uczniów na cztery inne zespoły. Grupy siadają razem i pracują

nad plakatem, który swoim układem przypomina metodę „metaplanu” (materiał pomocniczy

nr 1).

W pierwszym etapie pracy każdy indywidualnie opracowuje odpowiedzi na pytania

z plakatu, spisuje je na karteczkach, które nakleja w odpowiednich miejscach na plakacie

(miejsce na wnioski na razie zostaje puste). Zanim uczniowie zabiorą się do

pracy, przypomnij im, że na plakacie musi się znaleźć opinia każdej osoby z zespołu.

Przed zapisaniem wniosków uczniowie powinni porozmawiać ze sobą, wspólnie

zastanowić się nad każdym pytaniem, przypomnieć sobie różne klasowe sytuacje,

wymienić swoje poglądy. Sformułowanie wniosków to etap pracy wspólnej. Określ

czas wykonania zadania na 20 minut

2. Po wykonaniu zadania poproś, aby wybrani przez zespół przedstawiciele przymocowali

plakaty do ściany lub tablicy i zaprezentowali poglądy swoich zespołów oraz wypracowane

przez nich wnioski

Uwaga

Aby podzielić uczniów na zespoły możesz zorganizować zabawę w „Ile nóg ma mucha”:

Uczniowie swobodnie spacerują po klasie, a na komendę prowadzącego chwytają

się za ręce w zespołach o liczbie wymienionej przez prowadzącego. Prowadzący

swoje polecenia formułuje tak: „Utwórzcie grupy, które składają się z osób tylu, ile kątów

ma prostokąt, ........ ile palców jest u ręki, .......ile jabłko ma połówek itd.” Aż do

momentu, kiedy uczniowie podzielą się na grupy o liczebności, o którą nam chodzi.

3. Zapiszcie wszystkie wnioski (po wyeliminowaniu powtarzających się) na nowym arkuszu

papieru. Zaproponuj uczniom, aby każdy zapisał je również dla siebie

Zakończenie

1. Zadaniem domowym, które należy wykonać do następnego spotkania na lekcji wychowawczej,

będzie umówienie się w zespołach (co najmniej trzyosobowych) u kogoś

w domu i przełożenie tych wniosków na konkretne zadania dla poszczególnych

osób z wyznaczonymi terminami ich wykonania (materiał pomocniczy nr 2). Możliwe,

że do pomocy trzeba będzie poprosić jakąś osobę z zewnątrz (np. pedagoga

szkolnego, psychologa bądź lekarza, czy też innego eksperta)

Następną lekcję należy poświęcić na dokładne omówienie wypracowanego w domu

materiału i ustalenie sposobów wykonania zadań.

Materiał pomocniczy nr 1

(Oto wzór plakatu, według którego przygotujecie się do dyskusji.)

Jaka jest nasza klasa?

 Jak chcielibyśmy, aby było

w naszej klasie?

Co możemy zrobić, aby w naszej klasie było lepiej?

Wnioski: 
Materiał pomocniczy nr 2

PROBLEM W KLASIE:

JAK TO MOŻNA ZMIENIĆ?

KTO MOŻE SIĘ PODJĄĆ TEGO ZADANIA?

W JAKIM TERMINIE?

KTO SPOZA KLASY MOŻE W TYM POMÓC?
